
על סולידריות ועזרה לזולת בהשראת השמיטה
דיון בהיבטיה הסולידריים של מצוות השמיטה 

המופיעה בשמות כג ובדברים טו, ובדיקת 
הרלוונטיות של מצווה זו לחיינו היום.

בְךָ,  ךָ וְלַאֲמָתֶךָ; וְלִשְכִׂירְךָ, וּלְתוֹשָׁ ת הָאָרֶץ לָכֶם, לְאָכְלָה לְךָ, וּלְעַבְדְּ בַּ בֵי נְזִירֶךָ לֹא תִבְצֹר: ... וְהָיְתָה שַׁ אֵת סְפִיחַ קְצִירְךָ לֹא תִקְצוֹר, וְאֶת-עִנְּ
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ואכלו אביוני עמך” – על סולידריות ודאגה לזולת 

בהלכות שמיטה
מצוות השמיטה מופיעה במקרא במקומות שונים, בהם כלולים הסברים שונים לקיומה. אחד 
מהם, הוא הדרישה לדאוג לזולת. כעת, נתחלק לחברותות )קבוצות לימוד קטנות(. כל חברותא 
בשאלות  ודונו  המקורות  את  קראו  השמיטה.  למצוות  מקורות  שני  ובו  מקורות  דף  תקבל 

המופיעות אחריהם.

שמות כג, י–יא

תְּבוּאָתָהּ.  אֶת  וְאָסַפְתָּ  אַרְצֶךָ  אֶת  תִּזְרַע  שָׁנִים  וְשֵׁשׁ 
בִיעִת תִּשְׁמְטֶנָּה וּנְטַשְׁתָּהּ וְאָכְלוּ אֶבְינֵֹי עַמֶּךָ וְיִתְרָם  וְהַשְּׁ

דֶה כֵּן תַּעֲשֶׂה לְכַרְמְךָ לְזֵיתֶךָ. תּאֹכַל חַיַּת הַשָּׂ

בִיעִת = ]אבל[ בשנה השביעית; תִּשְׁמְטֶנָּה = תשמוט,  וְהַשְּׁ
>תעזוב, תוותר׳ עליה, כלומר תימנע מעבודה חקלאית 

בשדה בשנה זו; וּנְטַשְׁתָּהּ = תזניח אותה ]את תבואת השדה[, 
תשאיר ללא טיפול; וְיִתְרָם = והשאר, יתר התבואה והפירות 

שבשדה שייוותרו לאחר שאכלו העניים.

דברים טו, ז–יא

כִּי יִהְיֶה בְךָ אֶבְיוֹן מֵאַחַד אַחֶיךָ בְּאַחַד שְׁעָרֶיךָ בְּאַרְצְךָ 
אֲשֶׁר ה׳ אֱלֹהֶיךָ נתֵֹן לָךְ לֹא תְאַמֵּץ אֶת לְבָבְךָ וְלֹא תִקְפּץֹ 
לוֹ  יָדְךָ  אֶת  תִּפְתַּח  פָתחַֹ  כִּי  הָאֶבְיוֹן.  מֵאָחִיךָ  יָדְךָ  אֶת 
מֶר לְךָ  וְהַעֲבֵט תַּעֲבִיטֶנּוּ דֵּי מַחְסרֹוֹ אֲשֶׁר יֶחְסַר לוֹ. הִשָּׁ
בַע  פֶּן יִהְיֶה דָבָר עִם לְבָבְךָ בְלִיַּעַל לֵאמרֹ קָרְבָה שְׁנַת הַשֶּׁ
מִטָּה וְרָעָה עֵינְךָ בְּאָחִיךָ הָאֶבְיוֹן וְלֹא תִתֵּן לוֹ  שְׁנַת הַשְּׁ
וְקָרָא עָלֶיךָ אֶל ה׳ וְהָיָה בְךָ חֵטְא. נָתוֹן תִּתֵּן לוֹ וְלֹא יֵרַע 
לְבָבְךָ בְּתִתְּךָ לוֹ כִּי בִּגְלַל הַדָּבָר הַזֶּה יְבָרֶכְךָ ה׳ אֱלֹהֶיךָ 
בְּכָל מַעֲשֶׂךָ וּבְכלֹ מִשְׁלַח יָדֶךָ. כִּי לֹא יֶחְדַּל אֶבְיוֹן מִקֶּרֶב 
יָדְךָ  הָאָרֶץ עַל כֵּן אָנכִֹי מְצַוְּךָ לֵאמרֹ פָּתחַֹ תִּפְתַּח אֶת 

לְאָחִיךָ לַעֲנִיֶּךָ וּלְאֶבְינְֹךָ בְּאַרְצֶךָ.

וְהַעֲבֵט תַּעֲבִיטֶנּוּ = תן לו הלוואה; בְלִיַּעַל = מרושע; וְרָעָה 
עֵינְךָ בְּאָחִיךָ הָאֶבְיוֹן = לא תתחשב בצרכי הזולת; וְלֹא תִתֵּן 

לוֹ = לא תלווה לו בגלל החשש שתיאלץ לשמוט את החובות;

שאלות
1. ערכו השוואה בין המצווה המופיעה בספר שמות לזו המופיעה בספר דברים:

א. למי דואג בעל הרכוש בכל אחד מהפרקים? בססו את תשובתכם על ציטוטים מן 
הפרקים המקראיים.

ב. כיצד באה לידי ביטוי השמיטה?

ג. ממה מזהיר ספר דברים את בעל הרכוש, ומה ניתן ללמוד מכך על המציאות 
החברתית ועל נפש האדם?

ד. בספר דברים מופיע גמול )שכר( המובטח למי שיקיים את מצוות השמיטה. מדוע יש 
צורך בהבטחת גמול למי שידאג לעני?

ה. כאשר אתם דואגים למישהו אחר, האם אתם עושים זאת כי אתם חייבים, כי מובטח 
לכם משהו, או מטעם אחר? 

?
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2. האם ניתן לדעתכם לחייב אדם לדאוג לאדם אחר?

3. בספר שמות מכונים העניים “אֶבְיֹנֵי עַמֶּךָ”, ובספר דברים – “אָחִיךָ הָאֶבְיוֹן”. מה מטרת כינויים 
אלה?

4. במאמרו “צדק חברתי במקרא: שישה עקרונות יסוד” טוען בני פורת: 

לבני  לסייע  שהמחויבות  ללמוד  ניתן  שבתורה  החברתיות  “מהמצוות 
השכבות החלשות להיחלץ ממצב הדחק שהם נתונים בו ]...[, אינה עומדת 
בסתירה לקבלת הריבוד החברתי-כלכלי כמאפיין טבעי ונורמלי של החיים 
בו. התורה  ]...[ העשירים אינם נתפסים כאיום שיש להילחם  החברתיים. 

אינה שואפת להגשמת שוויון בין עניים לעשירים ]...[.

“נדמה לי שהמפתח לפתרון החידה טמון בזיהוי נכון של ערך היסוד העומד 
בראש היררכיית המצוות החברתיות שבתורה. לא ערך השוויון עומד בראשן, 
כמו שיש שדימו בהשראת התנועות הסוציאליסטיות המודרניות, גם לא ערך 
החירות, שמו שדימו אחרים ברוח כלכלת השוק החופשי של העת החדשה. 
בראש הפירמידה ניצב ערך האחווה. ההנחה המקראית היא כי אדם לאדם 
אח ורֵעַ, כלומר היחסים המאפיינים באופן טיפוסי אחים ורעים מועתקים 

כדגם שיש לשאוף להחילו על החברה כולה.

זה  להיחלץ  הדדית  אחריות  של  רבה  מידה  שורה  רעים  ובין  אחים  “בין 
לעזרת זה בעת צרה ומצוקה ]...[ האחווה נמדדת לאו דווקא על פי אמת 
מידה שוויונית, אלא על פי אמת מידה זולתנית, כלומר רגישות אותנטית זה 

למצוקתו של האחר, רגישות המתורגמת לנטילת אחריות”.

129, מופיע הסבר שונה לגמרי לערך העומד  לעומת זאת, בספר “עולם התנ”ך”, דברים, עמ’ 
בבסיס מצוות השמיטה:

“נראה כי תכלית המצווה היא להגיע למצב שלא יהיו עוד אביונים בישראל. 
מבחינה זו, משלימה מצוות שמיטת החובות את מצוות שמיטת הקרקעות: 
בשמיטת הקרקעות מוותר אדם על יבולו למען הנזקקים, ובשמיטת חובות 
הוא מוותר על כספו לטובתם ]...[. זהו ביטוי למגמה שוויונית ולגישה אנטי-
רכושנית. ברור כי חוק זה יש בו הרבה מן האוטופיה ומן האידיאל, ודומה כי 

היסוד החינוכי שבו עולה על היסוד המעשי”.

מסכימים?  אתם  העמדות  מן  איזו  עם  השמיטה,  מצוות  נוסחי  בין  השוואה  שערכתם  לאחר 
הסבירו את עמדתכם.

כרזת ״העם דורש צדק חברתי״ בהפגנה 
בחיפה ב-30 ביולי 2011

חסר בית ברחוב יפור בירושלים.
צילום: יעקב סער, לע״מ
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